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MOTIVĀCIJA UN IESAISTE
Komandu un projektu vadītājiem, kuriem svarīgi definēt mērķus un iesaistīt komandas to sasniegšanā.

KURSA IEGUVUMI
Dalībnieku padziļināta izpratne par:
• vadības cilvēcisko faktoru;
• motivācijas un iesaistes nodrošināšanu;
• instrumentiem “nemērāmu” rādītāju mērīšanai.

PAR TRENERI

Elita Kazaine

• Docētāja augstskolā Turība, vieslektore Valsts administrācijas skolā.
• Papildizglītība: Emotional Intelligence Practitioner; Methods of 

Business Training (ICTB); The Artistry of Leadership (CCE approved 
by ICF); Team Coaching (Erickson College); Adizes Methodology; 
Professional Coach (Erickson College International).

• Vadījusi mācības: Centrālā finanšu un līgumu aģentūra, Baltic 
Sotheby’s International Realty, Augstsprieguma tīkls, Jūrmalas 
Dome, Privatizācijas aģentūra, Valsts ieņēmumu dienests, Valsts 
Sociālās Apdrošināšanas aģentūra, Ferratum Bank, Kvadra Pak, 
Jensen Metal, C.T.Co. u.c.

PROGRAMMA
Tiešsaistes treniņu sesija | 2 stundas

VIETA:
Mācības
tiešsaistē

MOTIVĀCIJA | UZTVERE | EMPĀTIJA | LĒMUMI | PLĀNS

Ko cilvēks sagaida no profesionālās vides?
• Motivācijas indikatori
Ko cilvēks uztver un kā izpaužas?
• Komunikācijas un saskarsmes vārdnīca
Kā saprast cilvēka motivāciju un iesaisti?
• Loģiskais mērinstruments

Kā zināt, kad izpildījums būs 100%? 
• Empātijas karte
Ko darīt, ja negribas neko darīt?
• Lēmumu pieņemšanas matrica
Kad mūsu rīcības plāns izdodas?
• Plāna plāns – saturs un ietvars


