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EFEKTĪVA VADĪTPRASME
Praktiskas vadītāju apmācības, kas noderēs ikvienam, kurš vēlas attīstīt savu vai savas 
komandas darba efektivitāti.

KURSA IEGUVUMI
• Seminārā interaktīvā un praktiskā veidā tiek apskatītas galvenās tēmas, kas nepieciešamas 

jebkuram vadītājam − neatkarīgi no pieredzes un komandas izmēra;
• Semināra dalībnieki izstrādās praktiskas idejas savu vadītāja prasmju attīstīšanai;
• Iespēja satikt līdzīga līmeņa vadītājus un apmainīties ar labās prakses idejām.

PROGRAMMA
2 dienas | 16 akadēmiskās stundas

PAR TRENERI

Mārtiņš Vecvanags

• Maģistra grāds biznesa vadībā, sertificēts individuālais un komandu koučs (Erickson 
International), Starptautiskās koučinga federācijas (ICF) biedrs;

• 20+ gadu vadības pieredze Baltijā, Kaukāzā, Polijā, vadītājs 1000+ darbiniekiem, ar 
apgrozījumu 150M+ EUR;

• 5 gados apmācījis 5000+ uzņēmēju un vadītāju no Baltijas, Kaukāza, Centrālāzijas 
valstīm, ASV, Spānijas, Zviedrijas, Somālijas, Izraēlas, Itālijas u.c.;

• Vadījis apmācības RIMI (ICA/Ahold), Elvi, Maxima, Sanofi-Aventis, GlaxoSmithkline, 
Takeda, Ernst&Young, Circle K, Latvijas Banka, Swedbank, Bank of Georgia, 
Citadele Banka, Expobank, Norvik Bank, Nordea, SAF Tehnika, Stream Networks, 
BTA, If Apdrošināšana, Compensa Vienna Insurance Group, Fazer, Orcla, Olvi 
Group, Severstal, Metlife, Nissan u.c.

GALVENĀS TĒMAS
• Iniciatīva un personiskā atbildība
• Vadība, Vadītāja instrumenti un Komunikācija
• Mērķi, Komanda un Deleģēšanas rīki
• Personiskā efektivitāte un prioritāšu vadība

GALVENĀS DARBA METODES
• Individuāls darbs
• Darbs mazajās grupās un rezultātu apspriešana
• Lomu spēles darbā ar komunikācijas instrumentiem
• Mājas darbs ar personisko fokusa modeli
• Atgriezeniskā saite no dalībniekiem
• Trenera pieredze un atgriezeniskā saite

DATUMS:
4. un 5. jūnijs

LAIKS:
09:00 - 17:00

DALĪBAS MAKSA:
550 EUR + PVN


